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La crisi della famiglia: il GAP come una problematica interna alla famiglia. Perché lavorare 
con la famiglia? La metodologia “Casa nel sole”.  

A cura di Padre Vittorio Balzarano 
 

 
Il giorno 11/06/2015 si è svolto presso l’associazione “Casa nel Sole” di Succivo il quarto 
incontro del laboratorio “Non azzardiamo” durante il quale è stato trasmesso un cortometraggio 
sul fenomeno della ludopatia e sulle drammatiche conseguenze che ha sul singolo individuo e 
sulla famiglia. 
Le immagini del documento sono state molto forti tanto da trasmettere all’intero gruppo emozioni 
miste ad angoscia e paura sugli effetti che il gioco patologico ha sulla vita delle persone. 
A dare un poco di speranza e di incoraggiamento sono state le parole di Padre Vittorio che è 
intervenuto sulla problematica della ludopatia e delle dipendenze in generale. 
In un primo momento ha cercato di smorzare la tensione emersa durante la visione del film per poi 
riferire ampi spunti di riflessione sul sostegno e l’ascolto alle famiglie. 
Ha approfondito gli aspetti metodologici dell’Associazione e dei suoi volontari sottolineando 
l’importanza dell’accoglienza nelle relazioni in generale e ai ragazzi che fanno uso di sostanze e ai 
familiari che si trovano a vivere momenti di preoccupazione e sofferenza. 
Padre Vittorio ha più volte sottolineato il valore dell’ascolto e dell’accoglienza come primo passo 
verso la risoluzione dei problemi e ha messo luce sulla famiglia come vera protagonista della 
speranza e del cambiamento. 
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